
Benoît Szakow
Artiste / Enseignant en Sommellerie,
lettres et arts du spectacle

CONTACT

Né le 15 septembre 1969
21 avenue du Maréchal de Lattre de
Tassigny
86100 Châtellerault
06 61 38 46 99
szakow@gmail.com

COMPÉTENCES

Sommellerie

Enseignement

Création littéraire

Création théâtrale

Direction de projet

Communication

Administration culturelle

FORMATION

2021 — MC Sommellerie

1995 — Maîtrise en Arts du
spectacle

1993 — Licence Études Théâtrales

1993 — Deug de Lettres Modernes

1986 — Bafa Restauration des
Monuments Historiques

DIVERS

Bureautique  Anglais B1

Allemand A2  Gestion de la paie

Permis B

Expériences

Enseignant œnologique
Depuis 2001 — Région parisienne et Nouvelle-Aquitaine

Ampelidae, Cité internationale des arts de Paris, Lycée des Terres

Rouges, Glou.

Enseignant théâtral
1994 – 2007 — Région parisienne et Poitou

Établissements scolaires du primaire au lycée. Cours privés adultes
et enfants.

1er Prix au Festival de Théâtre de l'Octroi à Versailles (section
L du bac)

Professeur de lettres
Depuis 2024 — Nouvelle-Aquitaine

Collège et soutien scolaire lycée.

Sommelier caviste
2017 – 2024 — Région parisienne et Nouvelle-Aquitaine

La Vache à Vin, Bibovino, La Cave est Restaurant, Vignes et
Saveurs, Chai(s) Julien, Le Comptoir de la Gastronomie.

Distinctions des entreprises : Concours Mondial des vins, La
Revue du Vin de France, Comité Culinaire de France.

Directeur artistique et/ou administratif
1997 – 2012 — Région parisienne et Nouvelle-Aquitaine

Théâtre Bu, L'Art Mobile.

Acteur / auteur / metteur en scène
Depuis 1989 — France et étranger

Une centaine de spectacles, films et téléfilms. Poésie, journalisme.


